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cky lkfgR; esa dfork fo/kk cPpksa ds fy, lcls lgt] ljy vkSj xzká fo/kk gSA dfork ds

ek/;e ls fn;k gqvk lans'k cPpksa dks u dsoy #fpdj yxrk gSA vfirq muds fy, izsj.kk dk dke Hkh djrk gSA

cM + k s a  d s fy, ÁÑfr fp=.k djuk lk / k kj.kr % fcEc kRed vf/ kd gk sr k g S ogk ¡  ÁÑfr d s

lkfu/; esa tkdj dfo ,d mnkÙk HkkoHkwfe ij gksrk gSA mlds fy, ÁÑfr dHkh lgpjh dHkh l[kh rks dHkh bZ'oj

fufeZr migkj gksrk gSA cPpksa ds fy, ÁÑfr fp=.k djrs le; bl izdkj ds izrhd vkSj fcEc de mi;ksx esa yk;s

tkrs gSaA cky lkfgR; esa ÁÑfr cPpksa ds vkuan mRlo dk ,d ek/;e rks gksrh gS lkFk gh ÁÑfr dk ekr` Lo:i

cPpksa dks vf/kd vkdf"kZr djrk gSA ÁÑfr fp=.k dk ,d vkSj Lo:i cky lkfgR; esa cgqizpfyr gS vkSj og

KkuktZukRed] bl izdkj dh jpukvksa esa fo'kq) rF; ijdrk ,oa oSKkfud fl)kUrksa ij vk/kkfjr gksuk bldh lcls

cM+h fo'ks"krk gksrh gSA

1960 ds n'kd esa cky dfork ds vusd dfo;ksa us ÁÑfr fp=.k ij viuh dfork,¡

izLrqr dha izLrqr v/;k; eas ÁÑfr fp=.k dks nks Hkkxkas esa ck¡Vk x;k gS&

¼1½ 'kq) ÁÑfr fp=.k

¼2½ Ásjd ÁÑfr fp=.k

bu Hkkxksa esa ÁÑfr dh lqUnjrk dk fp=.k eksgd n`f"V ls fd;k x;k gSaA blesa lHkh izkÑfrd oLrqvkas ds lkFk

mudh fo'ks"krk,¡ iznf'krZ dh xbZ gSA lkFk gh vusd oLrqvksa ls gesa dqN lh[k Hkh feyrh gSaA ftldk vlj ckyeu

ij cgqr xgjk gksrk gSA vkSj og mez ds lkFk ÁÑfr dh efgek dks le>us dk iz;kl djrk gSA cPps vf/kdrj ÁÑfr

ls dqN lh[k Hkh ysrs gSaA ftl rjg ÁÑfr lHkh ds fy, leku Hkko j[krh gS mlh rjg ckydksa dk eu Hkh ifo=

gksrk gSA

cky dfork dk y{; ckydksa dks izsj.kk ,oa lans'k nsuk gksrk gS blfy, cky dfork esa ÁÑfr ds 'kq) fcEcksa

vFkok 'kq) ÁÑfr fp=.k rqyukRed :i esa feyrk gS fdUrq 'kq) ÁÑfr fp=.k dk vHkko ugha gSaA bl izdkj ds 'kq)

ÁÑfr fp=.k esa tc oSKkfud fl)kUrksa rF;ksa dk lekos'k fd;k tkrk gS rc bu cky dforkvksa ls jlkRedrk rks

de ugha gksrh gS mnkgj.k ds fy, MkW- ij'kqjke 'kqDy }kjk jfpr jpukRed lkfgR; ds Hk.Mkj esa jk"Vªh;] i'kq&i{kh]

Qwy rFkk jkT; ds i'kq&i{kh ,oa Qwyksa ij vusd iqLrdsa izdkf'kr gks pqdh gSa nsoiq=] le> >jks[kk] cky okfVdk

tSlh if=dk,¡ J`a[kyk :i esa ,slh jpukvksa dks yEcs le; ls izdkf'kr dj jgh gSaA MkWlhrkjke xqIr }kjk jfpr

dfork 'kq) ÁÑfr fp=.k dk mnkgj.k gS&

isM+ksa ds leku nqfu;k esa dksbZ u ij midkjh]

isM+ksa dh dk;k Nk;k dk ekuo fpj vkHkkjh

;s ey;kfxjh ds panu gSa 'khry djs c;kj

gjs Hkjs ;s isM+ euksgj /kjrh ds Jàxkj

ikou ihiy iwT; dgha ij cSBs cjxn nknk

?kuh Nk¡o dqatks dh fiz; yxrh dwyj ls T;knk

eknd egqvk [kêh&ehBh beyh tkequ I;kjh
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isM+ksa dh Mkyh ij ge lkou eas >wyk >wyas

budh Nk;k ea s ukps xk;s vius xe Hkwysa

ekuo dk vfHkUu lkFkh gS isM+kas dk ifjokj

gjs Hkjs ;s isM+ euksgj /kjrh ds JàxkjA

lHkh tho&tUrq] unh] igkM+ ÁÑfr dk J`axkj gSa HkO; ioZr J`a[kykvksa dks ns[kdj cPpksa ds eu esa dkSrqgy tkxrk

gSA fofHkUu dYiuk,¡ djus yxrk gS ckyeu dk ,d lqUnj mnkgj.k nsf[k,&

,slk yxrk] vkleku ls

Bksdj [kk] fxj iM+k igkM+

ÁÑfr&lEink Hkj /kjrh ij

fdlus ux&lk tM+k igkM+A

MkW- v'kksd jatu lDlsuk }kjk jfpr o"kkZxhr o"kkZ ds lqUnj n`'; dks mifLFkr djrk gS&

Ne&Ne&Ne djrs ?kq¡?k:] ck¡/ks fctyh ik¡o esa

>haxqj dh 'kgukbZ ysdj] cj[kk vkbZ xk¡o esa

Vguh Vgdh fpfM+;k pgdh] dyh&dyh dks Nwdj fudyh

cpiu okyh g¡lh [kq'kh Hkh] ykSVh vc dh nk¡o esaA

ÁÑfr dh jpuk esa ekSle ds lkFk _rqvksa dk viuk ,d egRoiw.kZ LFkku gSA _rqjkt clUr ds vkxeu ls pkjksa

vksj mYykl dk okrkoj.k gks tkrk gS [ksr&[kfygku] vkSj dks;y lHkh izQqfYyr gks tkrs gSa ,sls gh okrkoj.k dk

thoUr fp= nsf[k,&

ids [ksr xsgw¡ dh ckyh] ukp jgk cfx;k dk ekyh

u;s olu isM+kas us igus] HkkSajksa ds D;k iwNs dgus

?k.Vkas xkrh dkyh dks;y] dwd jgh isMk+sa ij dks;yA

blh izdkj ,d vU; dfork _rqjkt ftlesa _rqjkt ds vkxeu ls ekuks /kjrh dk J`axkj gks tkrk gS lkFk

gh ,slk yxrk gS tSls isM+&ikS/ks] Qwy&iÙkh lHkh us u;s oL= /kkj.k fd;s gksaA lHkh dk thou vkuUne; gks tkrk

gSA izLrqr iafDr;k¡ n`"VO; gS&

_rqjkt rqEgkjs vkus ij] vuqie NVk fc[kj tkrh gS

ÁÑfr fu[kkj ykrh vius esa] /kjrh nqYgu&lh yxrh gS

dfy;k¡ eqLdkrh isM+ksa ij] g¡lus yxrs gSa lc Qwy

u;s&u;s iÙkksa ls ltdj] ir>M+ dks os tkrs HkwyA

ÁÑfr fp=.k cPpksa ds eu ds fy, lnSo ldkjkRed izHkko NksM+rk gSA fo'ks"kdj clar _rq dk o.kZu vR;Ur

euksgkjh gksrk gSA ,sls gh ,d o.kZu esa Qwyksa dh vkbZ gqbZ cgkj dks nqYgs jktk clar  cpiu ,d leanj] Ñ".k 'kyHk]

i`"B 305] o"kZ 2009 dks;y] pØ/kj ufyu] i`"B 15] o"kZ 2000  _rqjkt] uohu fMejh ckny’k] i`"B 146] o"kZ 2005

ds fookg dh lq[kn r;Skfj;ksa ls tksM+dj jpukdkj us bl ÁÑfr fp=.k esa ekuohdj.k dk ,d u;k vk;ke

tksM+k gSA

?kksj 'khr dk vk;k vra] Nk;k pkjksa vkjs clar

lc ikS/kksa eas vk;s Qwy] jgs Mky ij >wyk >wy

cgrh 'khry ean lehj] Qwyksa ij HkkSajks dh Hkhj

jaxksa dh vk xbZ cgkj] lqUnj Qwyksa dk lalkj

nwYgk cu vk;k ;g vkt] fd;k ÁÑfr us lc lq[klktA
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blh izdkj ,d vU; dfork ftlesa dfo us cPpksa dks ÁÑfr ls tksM+us dk iz;kl fd;k gSA mudh ;g cky
dfork uhe dk isM+ ftlesa uhe dk isM+ gekjs thou esa fdl izdkj dk;Z djrk gSA izLrqr iafDr;k¡&

nsrk gS ;g 'kq) gok] 'khry Nk;k vkSj nok

gjh&Hkjh gS Mky ?kuh] Vguh ls nkrkSu cuhA

ckyxhrdkj Jh lqUnjyky v:.ks'k us izHkkr&dky dk lqUnj fp= mifLFkr fd;k gS&

ubZ fdj.k dks ysdj ns[kks u;k lcsjk vk;k

fpfM+;k us isM+ksa ds Åij pw¡&pw¡ pha&pha xk;k

pgy&igy ep xbZ Qwy Hkh txdj vc eqLdk,

uUgsa dkys HkkSajs mudks xhr lqukus vk;sA

mijksDr ÁÑfr fp=.k esa HkkSj dh gh rjg tkM+s dk o.kZu Hkh de euksgkjh ugha gSA bl 'khry okrkoj.k eas xehZ
ds yw v/akM+ ls rks eqfDr feyrh gh gS lkFk gh lnhZ ls dk¡irs izkf.k;ksa dks xquxquh /kwi dk vkuan ysuk cgqr Hkkrk gSA
bl izdkj dh jpuk,¡ euq"; dh lgt òfÙk;ksa dh vksj bafxr djrs gq, ÁÑfr ls mlds lkgp;Z dks Hkh n'kkZrh gSA

ugha rfud Hkh de gS ekSle tkM+s dk

etsnkj csgn gS ekSle tkM+s dk

nwj&nwj rd uke ugha yw&va/kM+ dk

uje xquxquh /kwi gS ekSle tkM+s dk

NqbZeqbZ&lk fnu gS ekSle tkM+s dkA

ÁÑfr fp=.k dh jpukvksa esa cPpksa ds lkekU; Kku esa òf) djus okyh vusd jpukvksa ds ys[kd jkefujatu
'kekZ fBekÅ¡ isM+ vkSj cPps dfork esa isM+ksa ds }kjk ok;q dks 'kq) djus okyh ÁfØ;k dh vksj /;ku vkdf"kZr gq, dgrs
gSa fd&

isM+ iznw"k.k nwj Hkxk,¡] cPps lcds eudks Hkk,a

cPpksa dk mUur Hkfo"; cuk,a] vkvksa feydj isM+ yxk,¡A

ftl izdkj bu iafDr;ksa esa isM+ksa ds ek/;e ls ok;q dks 'kq) djus okyh ÁfØ;k ij /;ku dsfUnzr fd;k mlh izdkj
bu iafDr;ksa esa izHkkrdky ds le; dk lqUnj fp=.k gS&

ubZ fdj.k QwVh vEcj esa] lrjaxs ckny eqldk,

b/kj m/kj ckxksa eas ns[kks] fdruh dfy;k¡ >we jgh gSa

dHkh c;kj fFkjdrh vkrh] bBykrh lh ?kwe jgh gSa

iÙkksa dh /kqu ij Qwyksa dh Vksyh >wesa jkl jpk,¡

;gk¡ Qwy gSa ogk¡ dyh gS] frryh lcdks lgyk tkrh

eksrh lh cw¡ns 'kcue dh] gjh nwc dks ugyk tkrhA

cPpksa dh euksHkkouk ÁÑfr ds fØ;k&dyki dk fdruk lqUnj o.kZu bl f'k'kq xhr esa fd;k x;k gSA dqN
iafDr;k¡ n`"VO; gS&

ckny cjls >e&>e&>e] fctyh peds pe&pe&pe

Hkhx jgh frryh jkuh] >wyk >wy jgs gSa geA

ÁÑfr euq"; dks lnSo gh dqN u dqN Ásj.kk nsrh gSA ÁÑfr dk izR;sd ?kVd euq"; ds fy, dksbZ uk dksbZ
ldkjkRed lans'k NksM+rk pyrk gSA cM+ksa dh ckr rks nwj gS cPpksa dks Hkh ;s lkjs lans'k le> esa vkrs gSA ;gha dkj.k
gS fd lkBksRHkjh cky dforkvksa esa ÁÑfr ds Árhdkas ds ek/;e ls Ásj.kk ds vusd u;s vk;ke jps x,A bu dforkvksa

esa dHkh /kjrh ekrk /kS;Z lh[kkrh gS] rks lwjt nknk ifjJe djus] dHkh Hkh vkyL; ugha djus vkSj fu;fer thou
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thus dk lans'k nsrs gSaA ÁÑfr ls tqM+s izR;sd ?kVd esa euq"; dks dqN u dqN nsus dh izsj.kk Nqih jgrh gSA ÁÑfr

ds ;s lkjs rRo ;wa rks vius lkekU; fnup;kZ dk dke djrs gSa fdUrq euq"; dks ÁÑfr ds ;s lkjs fØ;kdyki izsj.kk

dk lans'k nsrs ls izrhd gksrs gSaA mnkgj.k ds fy, Qwy dk f[kyuk ÁÑfr dh ,d lkekU; ÁfØ;k gS ysfdu lkfgR;

esa bls eqLdqjkus vFkok izlUu gksus ds izrhd ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA lkfgR; esa yxkrkj iz;ksx gksrs jgus

ls dqN izk.kh rks fof'k"V xq.kksa ds lkFk igpkus tkus yxs gSaA pkykd ykseMh] prqj fcYyh] 'kjkjrh pwgk] diVh cxqyk

vkSj /khj xEHkhj gal lkfgR; ds dqN ,sls gh izrhd gSaA gkykafd ;g vko';d ugha fd bu lHkh izkf.k;ksa esa ;s xq.k

ekStwn gksaA ,sls gh dqN izk.kh cky dforkvksa esa izsjd rRo cudj mHkjs gSaA e/kq eD[kh tgk¡ ?kksj ifjJe dk izrhd

cuh gS ogha dNq, dks dHkh&dHkh vkyL; dk izrhd cukdj izLrqr fd;k gSA ÁÑfr ds ,sls gh izsjd rRoksa dk mi;ksx

djrs gq, cky lkfgR; txr us vusd iz;ksx fd;s gSaA ,sls gh izsjd rRoksa dh ppkZ djuk gekjs bl v/;k; esa 'kks/

k dk fo"k; jgsxkA vkt ckydks a dh fnup;kZ cnyrh tk jgh gS nsj jkr rd dEI;wVj ij psfVax djuk] Vhoh- ns[kuk

vkSj lqcg nsj rd lksukA gekjs ns'k esa rks lw;ksZn; ls iwoZ mBus dh ijEijk jgh gS tks LokLF; dh n`f"V ls Hkh fgrdj

gSA vr% dfo dgrk gS &

izkph esa tkxk izHkkr gS] viuh vk¡[ks eyrk vkrk

fpfM+;ksa dh pg&pg eas ns[kks] feyk&feyk Loj xkrk tkrk

,sls gh ;fn fuR; txks rqe] c<+dj I;kj djsxh ekrk

izkr% gksus ij eq>dks rks] rsjk lksuk ugha lqgkrkA

lekt esa ftl izdkj fgUnw] eqfLye esa fookn dh ÁfØ;k pyrh vk jgh gS ysfdu cPps rks uknku gksrs gSa bu

lcds ckjs esa dqN ugha tkurs gSa mUgsa tks Hkh cM+ksa ds }kjk lh[kk;k tkrk gS ;k fn[kk;k tkrk gS] oks ns[krs gSa ogha

lksprs gSaA blh leL;k dks nwj djus dk iz;kl dfo us viuh jpuk ds ek/;e ls fd;k gSA fdl izdkj ÁÑfr ds

thoksa ds ek/;e ls gesa izsj.kk feyrh gSA dqN iafDr;k¡ izLrqr&

Hksn u djrh /keZ tkfr dk] gj vk¡xu esa tkrh frryh

fgUnw gks ;k eqfLye cPps] lcds eu dks Hkkrh frryhA

ckyxhrksa dh iz[;kr jpukdkj dh jpuk esa ,d uUgha lh fpfM+;k¡ cPpksa dks ifjJe esa fy, fdl izdkj izsj.kk

ns jgh gSa] ;g nsf[k,&

[ksrksa ds dhM+s lc [kkrh] fdruh I;kjh nksLr gS fpfM+;k¡

esgur dk ;g ikB i<+krh] dksey ia[kksa okyh fpfM+;k¡A

ifjJe dk ,slk vuwBk ikB uUgha lh fpfM+;k¡ fdruh vklkuh ls cPpksa dks i<+k nsrh gSA blh rjg Jh jes'kpUnz

iar Qwyksa dks lefiZr viuh dfork vPNk yxrk gS’ esa lnSo izlUu jgus dk lans'k nsrs gq, dgrs gSa&

gksrs ugha mnkj dHkh Hkh thou Hkj g¡lrs jgrs gSa

js'ke tSlh Nwvu eqyk;eA

blh izdkj os viuh ,d vksj jpuk uUgha fpfM+;k¡ esa ckydksa dks ;g dYiuk djus ds fy, izsfjr djrs gSa fd

uUgha fpfM+;k¡ Hkh ge euq"; dh rjg lq[k&nq[k dk vuqHko djrh gksxhA nq%[kh gksus ij og Hkh vk¡lwvksa ds ek/;e ls

viuk nq%[k gYdk dj ysrh gksxhA ns[ksa&

fdUrq nq[kh gksus ij os Hkh] ge&lh pqi&pqi jgrh gksxh

vk¡[kkas ls Nydk dj vk¡lw] cSB Mky ij jksrh gksxhA

euq"; thou dh lkFkZdrk blh ckr esa gS fd og la?k"kZ ls ikj dj viuk jkLrk Lo;a cuk, vkSj thou esa lnSo

nwljksa dk vuqdj.k u djrs gq, ge jkg Lo;a r; dj ldas rks gh thou dh Js"Brk gSaA unh ds ek/;e ls os uUgsa

ikBdksa dks ;g lh[k Hkh nsrs pyrs gSa fd tgk¡ lekt dks gekjh vko';drk gS ogk¡ gesa lsok ds fy, rqjar igq¡p

tkuk pkfg,A iafDr;k¡ nsf[k,&
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cukus eq>s jkLrs dqN u;s gSa] tkuk m/kj D;k]

ft/kj lc x;s gSa\] pyh tk jgh yksx I;kls gSa tgk¡

foijhr fLFkfr;ksa esa Hkh lnSo izlUu jguk vkSj vius vklikl ds okrkoj.k dks Hkh izQqfYyr j[kus dk lans'k

dfo us xqykc ds ek/;e ls fn;k gS&

dk¡Vksa eas gS f[kyk xqykc] vklikl iSuh uksdsa gSa

Nsn jgh gSa mldk ru] fdarq ia[kqfM+;ksa ij g¡lrk gS

dksey yky xqykch eu] miou esa Hkjrk jgrk gS

og lqxa/k ls ;g lans'k] g¡ldj vkSj g¡lkdj jguk

thou esa gks pkgs Dys'k] rsjs bl nq[ke; thou ls

eq>s Kku fey jgk xqykc] dk¡Vksa eas gS f[kyk xqykcA

ckyÑ".k xxZ dh dforkvksa esa ÁÑfr dh lqUnj NVk,¡ ns[kus dks feyrh gSaA mUgksuas ÁÑfr fp=.k ds ek/;e ls

cPpksa dks ges'kk vkxs c<+us dk lans'k fn;k gS D;kasfd xfr thou dk i;kZ; gS fujUrj xfr'khy jguk] vius y{;

rd igq¡pus dk ,dek= lk/ku gS ;g ckydksa dks ;fn cpiu ls gh le> esa vk tk, rks mudk fodkl dq.Bk jfgr

gks ldsxk blhfy, >juk dfork ds ek/;e ls dfo us ;g lans'k fn;k gS&

dydy NyNy cgrk >juk] gels D;k&D;k dgrk >juk

dgrk tc rd feys uk eafty] c<+rs jguk ugha BgjukA

o`{k vkDlhtu dk izk.kok;q dk izkÑfrd L=ksr gSaA ò{k o"kkZ esa Hkh lgk;d gS gfj;kyh ds okgd gSaA isM+ksa ds

vHkko es a thou vlaHko gS blhfy, dfo cPpksa dks ò{k yxkus dk lans'k ns jgk gS&

isM+ gesa gfj;kyh nsrs] isM+ gesa [kq'kgkyh nsrs

isM+ gSa /kjrh ds migkj] isM+ ls gS thou&lalkj

isM+ [kq'kh ds gSa gjdkjs] isM+ yxk,¡ }kjs&}kjsA

euq"; vius lkjs fxys f’kdos Hkwydj ijLij Lusg vkSj izse ds lkFk jgs ;g lekt vkSj ns'k nksuksa dh vko';drk

gSA cxh;k esa f[kys gq, fHkUu&fHkUu izdkj ds Qwy viuh lHkh izdkj dh fofo/krkvks  ds ckn Hkh ijLij fgyfey

dj jgrs gSaA ;gh dkj.k gS fd dfo us vius cky ikBdksa dks ;g fofo/k jaxh izsj.kk miyC/k djkrs gq, cPpksa dks

lgt gh ,drk dk ikB i<+k fn;k gS&

xasnk vks xqykc egdk gS f[kys Qwy gS ljlkas ds

lkjs Qwy ,d cfx;k esa fey tqydj T;ksa jgrs gSa

blh rjg lc feyuk lh[ka]s jke dgkuh dgrs gSaA

Hkwry ij fLFkr i;kZoj.k esa ftrus Hkh tho fuokl djrs gSa mu lHkh esa ekuo lcls cqf)eku gS fdUrq mldk

;g fodkl bUgha thoks]a ouLifr;ks a ls gqvk gSaA D;kssafd cPps tSls&tSls cM+s gksrs gSa] oSls os gj pht ls dqN u dqN

lcd ysrss gSaA Qwykas ls g¡luk] dks;y ls xkuk] eNyh ls rSjuk blh rjg lHkh tho gesa dqN lh[kkrs gSa&

Qwy gesa g¡luk fl[kykrs] dks;y xkuk fl[kykrh

jax fcjaxs diM+s iguksa] frryh Hkh ;g dg tkrh

esa<+d dgrk mNyks dwnks] fpfM+;k mM+us dks dgrh

ikuh esa ge rSjsa dSls] eNyh Hkh gels dgrhA

blh izdkj vU; dfork ftlesa dks;y ds ek/;e ls dfo us ;g lans'k fn;k fd fdl rjg dks;y clar ds ekSle

esa Mkyh&Mkyh ?kwe&?kwedj viuh ehBh cksyh ls lcdk eu [kq'k dj nsrh gSA jax :i Hkys gh dkyk gksrk gS ijUrq

ges'kk fcuk fdlh Hksn&Hkko ds viuk Lusg lc ij cjlkrh gSA mlh izdkj gesa Hkh lekt esa viuRo ds Hkko ls jguk

pkfg,A iafDr;k¡ moyksduh; gS&
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dwd jgh gS dks;y dkyh] Qwnd jgh gS Mkyh&Mkyh

ns[k&ns[k oklUrh ekSle] fdruh [kq'k fdruh erokyh

jax :i ij /;ku u nsuk] dks;y ls ehBk xq.k ysuk

Hksn Hkko er j[kuk eu esa] ok.kh esa feljh Hkj ysukA

izk.kh txr esa phaVh ;wa rks lcls NksVk izk.kh gS fdUrq ifjJe ds ekeys esa og cM+s&cM+s izkf.k;ksa ds dku dkVrh

gSA dfo us mls blh dkj.k prqj l;kuh vkSj volj dks dHkh u [kkus okyh fu:fir fd;k gSA lks dj viuh ftUnxh

O;FkZ djus okys ds fy, rks ;g phaVh vkn'kZ gh gSA ifjfLFkfr;ksa ls la?k"kZ djuk vkSj foijhr ifjfLFkfr;ksa ls gkj

u ekurs gq, lQyrk izkfIr dh ftn Bku ysus dk izrhd cudj ;g phaVh gh mHkjh gSA viuh fgEer ds cy ij

lQyrk izkIr dj ysus okyh ;g phaVh cky ikBd ds eu esa vklkuh ls ifjJe djus dh o`fÙk iSnk dj nsrh gSA

vkb, ns[krs gSa blh Hkko dks fy, ,d dfork&

prqj l;kuh gksrh phaVh] volj dHkh u [kksrh phaVh

dfBu ifjJe djrh jgrh] ugha cs[kcj lksrh phaVh

Åij p<+rh fxj&fxj tkrh] ysfdu dHkh u jksrh phaVh

fgEer ugha gkjrh fdafpr] Nw ysrh gS pksVh phaVh

cht ifjJe dk lcds mj] [ksy [ksy esa cksrh phaVh

nsrh gS vueksy lh[k ;g] ;|fi NksVh gksrh phaVhA

ÁÑfr ds lHkh izkf.k;ksa esa fpjS;k vFkkZr~ fpfM+;k¡ lcls Hkksyk vkSj lh/kk izk.kh ekuk tkrk gSA ;gh dkj.k gS fd

lkfgR; esa csfV;ksa dks Hkh fpjS;k ds izrhd ls n'kkZ;k x;k gSA ;g fpfM+;k¡ ÁÑfr dk og lqUnj migkj gS tks u dsoy

eu dks izlUu dj nsrh gS cfYd euq"; dks ia[k QSykdj lQyrk dk u;k vkdk'k Nwus ds fy, izsfjr Hkh djrh gSA

cPpksa ds eu ij ÁÑfr ds ,sls izrhd LFkkbZ izHkko NksM+rs gSaA ,slh gh dqN iafDr;k¡ n`"VO; gS&

eqä xxu esa fy, rSjrh] ia[kks dh irokj fpjS;k

ge lcdks mYykl vkSj lq[k] dk nsrh migkj fpjS;k

pg&pg djrh ;|fi lgrh] gS ÁÑfr dh ekj fpjS;k

nq[k lgrh gS fQj Hkh lc ij] [kwc yqVkrh I;kj fpjS;kA

blh izdkj >cjhys ckyksa okyh HksM+ dk ;g lqUnj Lo:i Hkh ns[ksa&

HksM+ fcpkjh Hkksyh&Hkkyh] ru ij yEcs cky

bUgsa dkV dj cqu nsrs tu] LosVj lqUnj 'kky

gS xq.kdkjh nw/k HksM+ dk] djrh ;g midkj gS

'khr ns'k ds jgus okyksa dks] budk migkj gSA

uje&uje ckyksa ls vkPNkfnr HkMs+ cPpksa ds fy, vkd"kZ.k dk dsUnz gksrh gSA ;g HkMs+ u dsoy nwljksa dks Åu

iznku djrh gS cfYd B.Ms izns'kksa esa jgus okyksa ds fy, rks og ÁÑfr dk migkj gh gSA 'khr izns'k ds yksxksa ds

fy, HksM+ dh Åu ds lkFk&lkFk mldk nw/k Hkh vR;Ur mi;ksxh gksrk gSA bl rjg ds loZ izdkj ls mi;ksxh izk.kh

i;kZoj.k dk vfHkUu fgLlk rks gS gh euq"; ds fy, Hkh ;g lnSo mi;ksxh gksrs gSaA

Hkkjrh; laLÑfr i;kZoj.k larqyu dh nf̀"V ls lnSo tkx:d jgh gS os tkurs Fks fd _Xosn ds _f"k;ksa dks

Hkh ò{kksa ds egRo dk Kku FkkA izkÑfrd llak/kuksa dk larqfyr mi;ksx dj ge i;kZoj.k dks jf{kr dj ldrs gSaA

thou dks lq[ke; cuk ldrs gSaA blhfy, gekjs nSfud thou rht] R;kSgkj] /kkfeZd ijEijkvks]a jhfr&fjoktksa vkfn

ds lanHkZ esa Hkh i;kZoj.k ck/kks xgjkbZ ls tqM+k gSA ;fn ge ckyd ds i;kZoj.k dh ckr djsa rks ckyd dk i;kZoj.k

og i;kZoj.k gS ftlesa og tUe ysrk gS] iyrk gS] c<+rk gS] [ksyrk gS] Kku xzg.k djrk gS vkSj vius O;fDrRo dks
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fu[kkjrk gSA vr% cPps ds lanHkZ esa ge ftl i;kZoj.k dh ckr djrs gSa mlesa eq[; :i ls tks ?kVd vkrs gSa os gSa&

?kj dk i;kZoj.k] ifjlj dk i;kZoj.k] lkekftd i;kZoj.k] jktuSfrd i;kZoj.k] lkaLÑfrd i;kZoj.k] lpakj lk/kukas

}kjk fufeZr i;kZoj.k vkfnA tulk/kkj.k dh Hkk"kk esa i;kZoj.k dk rkRi;Z pkjksa rjQ ds ifjos'k ;k okrkoj.k ls gS

ftlesa ekuo lfgr leLr tho/kkjh isM+&ikS/ks] tho&tUrq vkfn jgrs gSaA mlesa iyrs c<+rs iuirs viuh&viuh

LokHkkfod fØ;kvksa dk fodkl djrs gSaA bl izdkj gekjs pkjksa vksj dk foLrr̀ okrkoj.k vkSj mlesa ik, tkus okys

ÁkÑfrd] vÁkÑfrd tM+ ,oa psru lHkh feydj gekjk i;kZoj.k dk eq[; <kpak gSA D;ksafd leLr tho/kkjh vkdk'k

¼ok;qe.My½ ls izk.k ok;q ysrs gq, ty] vfXu ¼ÅtkZ½ dk mi;ksx djrs gq, viuk thou pØ iw.kZ dj ikrs gSaA

euq"; dk fuekZ.k iap rRoksa ls feydj gksrk gSA os ik¡p rRo gSa& i`Foh] vkdk'k] vfXu] ty vkSj ok;qA bu ik¡pksa

rRoksa dks euq"; thou Hkj ix&ix ij vius lkFk vuqHko djrk gSA buesa ls Hkh fo'ks"kdj ok;q vkSj ty euq"; dh

thouh 'kfDr;k¡ gSaA euq"; us vk/kqfud ;qx dh vkik/kkih esa vkSj thou dk e'khuhdj.k djrs gq, vius iwjs thou

dks iznwf"kr djds j[k fn;k gSA oSKkfud [kkstksa ds uke ij euq"; us thrus Hkh vkfo"dkj fd;s os lc Fks rks euq";

dh lqfo/kk ds fy, fdUrq bu vkfo"dkjks  us euq"; dh ÁkÑfrd lia nkvksa dks dgha u dgha iznwf"kr gh fd;k gSA

xkM+h ?kksM+ksa us vkSj dy dkj[kkuksa us fo"kSys /kq,¡ ls okrkoj.k dks tgjhyk cukus dk gh dke fd;k gSA bu dy

dkj[kkuksa us gh LoPN ty fy, ufn;kas dks u dsoy ihus ;ksX; ugha NksMk+ cfYd vusd jksxksa dk ?kj cukdj NksM+

fn;k gSA ok;q vkSj ty ds vfrfjDr /ofu dk iznw"k.k Hkh vkt ,d foHkhf"kdk cudj mHkjk gSA i;kZoj.k ij ,d

cM+k [krjk cudj eaMjk jgk gS iksyhFkhuA bl jk{kl us u dsoy /kjrh dh Nkrh dks Nyuh fd;k gS cfYd blds

u"V u gksus dh ÁÑfr us ,d uklwj dk :i xzg.k dj fy;k gSA

bu lkjs [krjksa ls vkus okyh ih<+h dks vkxkg djkuk cky lkfgR; dk izFke drZO; gSA u;h ih<+h dks bu [krjksa

ds izfr lpsr djrs gq, i;kZoj.k laj{k.k dk ikB i<+kuk ,d vfuok;Zrk lh gks xbZ gSA cky lkfgR; us vius

lkekftd nkf;Ro dk fuokZg cM+h dq'kyrk ls fd;k gSA fo'ks"kdj i;kZoj.k iznw"k.k ij dsfUnzr cky dforkvksa dh

,d cM+h ekfydk lh izkIr gksrh gSA bl mi v/;k; esa ge ,slh gh dqN jpukvksa dk fo"kn foospu djsxasA

iznw"k.k vkt ds ;qx dh lcls cM+h egkekjh gSA ;g vkt oSf'od ladV cudj nqfu;k ds le{k ,d cMh+ pqukSrh
cudj mHkjk gSA cky dforkvksa esa bl iznw"k.k ds dkj.k vkSj fuokj.k nksuksa ij gh i;kZIr cy fn;k gSA iznw"k.k ds
dkj.kksa dk mYys[k djrs gq, dfo dgrk gS fd QDSVªh dh fpefu;ksa ls fudyus okyk tgjhyk /kqvk¡ fo"kSyh xSlsa] cgqr
rsth ls c<+ jgs okguksa dh la[;k ds dkj.k c<+ jgk ok;q iznw"k.k okrkoj.k dks tgjhyk cuk jgk gSA dqN iafDr;k¡
mYysf[kr gaS&

QSDVªh dh fpeuh ls QSyh] xSlsa rh[kh vkSj fo"kSyh

;k /kqvk¡ eksVj&xkM+h ds] vFkok Vªd VªSDVj ykjh ds QSykrs gSa ok;q&iznw"k.kA

blh izdkj ,d vU; dforkvksa dh iafDr;k¡ izLrqr gSa&

jkst mxyrh] /kqvk¡ fpefu;k¡

csgn eqf'dy] gqvk iznwf"kr

i;kZoj.k gekjk] csgn eqf'dyA

ty iznw"k.kksa ds dkj.kksa ls voxr djkrs gq, dfo dgrk gSa fd ikuh esa feyus okyk lkcqu lksMk] jk[k] feêh]
v/ktyh yk'kas] ?kjksa ls fudyus okyk xnak ikuh rFkk lkFk gh dpjk ,oa dkj[kkuksa ls fudyus okys fo"kSys rRo ty
dks iznwf"kr djrs gSaA ty dks iznfw"kr djus okys bu dkj.kksa dks jksdus ds fy, tulkekU; dks lpsr djuk gksxkA
izLrqr iafDr;k¡ n`"VO; gSa&

lkcqu lksMk] feêh jk[k] tyh] v/ktyh lM+rh yk'k

egkuxj ds xans ukys] dpjs dy&dkj[kkus okys

QSykrs gSa ty&iznw"k.kA
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cky dfork esa iznw"k.k ds fHkUu&fHkUu izdkjksa dk foLrkj ls mYys[k vkrk gSA /ofu iznw"k.k dh fpUrk djrs gq,

dfo dgrk gS fd rst vkokt esa ctk, tkus okys Mªe Hkksaiw ;k gkuZ] rst vkokt okys lhfV;k¡] lk;ju] iVk[ks vkfn

ls gksus okyk 'kksj vFkkZr~ dqy feykdj fuf'pr lhek ls vf/kd /ofu okyk 'kksj iznw"k.k dh Js.kh esa vkrk gSA bl

iznw"k.k ls cpus dk rjhdk ;gh gS fd euq";ks a ds dkuksa dh lgu'kfDr ls vf/kd /ofu dk mi;ksx euq"; u djasA

dqN iafDr;k¡ mYysf[kr gSa&

Mªe] Hkksaiw] vaxzsth ckts] lhVh lk;ju dh vkoktsa

/kwe&/kM+kdk] 'kksj&'kjkck] /ofu fuf'pr lhek ls T;knk

QSykrs gSa /ofu iznw"k.kA

vkt ds Hkkxrs nkSM+rs bl ifjos'k dk thoar fp= bl cky dfork esa izLrqr djrs gq, dfo us rst /ofu iznw"k.k

djrs okguksa vkSj gok esa tgj ?kksyrs muds /kq¡, dk fooj.k izLrqr fd;k gS ftlus euq"; dk lkla ysuk Hkh nwHkj

dj fn;k gSA bl phYyiksa esa dgha u dgha euq"; dk eu nq%[khr gS] mls gh dfo us eu ds xqykc dk eqj>kuk dgk

gSA tulkekU; esa Hkh i;kZoj.k iznw"k.k ds izfr laosnughurk dh fLFkfr cuh gqbZ gS ftlds pyrs os u dsoy dpjk

lMd+ksa ij Qsadrs gSa cfYd ikuh Hkh lM+dksa ij cgkrs jgrs gSaA ,slh fLFkfr esa cPpksa dh laosnuk cM+h dq'kyrk ls tkx`r

djrs gq, dfo dgrk gS&

lM+dksa dh gkyr [kjkc gS] vkt iznw"k.k csfglkc gS

clsa pys pyrh gSa ykjh] xqtjk djrs gSa Vªd Hkkjh

fn'kk&fn'kk eas gYyk&xqYyk] iksa iksa ih ih [kqYye [kqYyk

dku gks x, ekuks cgjs] eqj>k;k eu dk xqykc gS

ugha yksx gS /kS;Z laHkkysa] dpjs dks lM+dksa ij Mkyas

bl ij cgrk jgrk ikuh] ge nks"kh gS] xqugxkj gSaA

iznw"k.k ds i;kZoj.k ij vusd nq"ifj.kke gksrs gSaA buesa ls ,d lokZf/kd [krjukd ifj.kke gS Xykscy okfeZaxA

blds ifj.kkeLo:i iwjs okrkoj.k ds rkieku esa LokHkkfod o`f) gksrh pyh tkrh gSA blh ifj.kke dh ppkZ djrs

gq, cky dfork esa dfo dgrk gS fd gekjh /kjrh dk rkieku c<+ tkus ls [krjs c<+ jgs gSaA Xysf'k;j fi?ky dj

ty Iykou dh fLFkfr cuk jgs gSaA

ehBs ikuh dh deh ds dkj.k izk.khek= esa =kfg&=kfg eph gSA Xykscy okfeZax ds dkj.k gh gekjh [ksrksa dh feêh

viuh mitkÅ {kerk [kksrh tk jgh gSA Qlyksa dh gh ugha ok;qe.My dh xq.koÙkk Hkh ?kVrh tk jgh gSA jksxksa esa

gks jgh c<+ksÙkjh Hkh fpark dk fo"k; gS rks ?kV jgk o"kkZ ty Hkh blh dk ifj.kke gSA dfo cky ikBdkas dks bl Xykscy

okfeZax ls cpus ds fy, fparu djus vkSj lek/kku ds mik; lkspus dh izsj.kk nsrk gS&

rirh tkrh /kjk gekjh] c<+rs tk,a [krjs

rkieku bl rjg mPpre Xysf'k;j lc fi?kys

ehBs ikuh dh pkgr eas yksx fo'o ds epys

taxy&taxy xkt fxj iM+h ge D;ksa xwaxs&cgjs

feêh catj gqbZ gekjh e`r thok.kq gks x,

rRo rHkh mitkÅiu ds tkus dgk¡ [kks x,

?kVh ok;qe.My xq.koÙkk eqj>k;k eu g"kkZ

jksxksa us gedks vk ?ksjk de&de gksrh o"kkZ

dqN ,slk lkspsa fd bldk lek/kku dj ik,a

Xykscy okfeZax ls viuk i;kZoj.k cpk,aA
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vk/kqfud ;qx dh nsu bl iznw"k.k ls i;kZoj.k larqyu iwjh rjg Mxexk x;k gSA bl larqyu dks cuk, j[kus

ds fy, gekjs iz;klksa dh vksj ladsr djrs gq, dfo dgrk gS fd geus iksyhfFku] dpjk] /kq¡vk vkfn ls okrkoj.k dks

'kh?kz gh eqDr ugha fd;k rks vkus okys le; esa lw;Z dh ijkcSxauh fdj.kks  ls izkf.k;ksa dks cpkus okyk dop vkstksu

ijr esa fNnz cM+k vkSj cM+k gksrk pyk tk,xkA bl foHkhf"kdk ls cpus dk ,dek= mik; gS i;kZoj.k dk laj{k.kA

blh HkkoHkwfe ij jfpr ,d dfork ns[krs gSa&

i;kZoj.k iznw"k.k ls /kjrh] dh gkyr [kLrk gS

i;kZoj.k lq/kkj vkt dh] igyh vko';drk gS

iksyhfFku ds FkSys ikmp] dpjk IykfLVd tks QSyk

/kq¡vk lM+u] nqxZa/k 'kksjxqy] ne ?kwVrk cSpsu lHkh ge

jksxh gks nq%[k ikrs gSa] fNnz gqvk vkstksu irZ esa] QSys blh iznw"k.k lsA

ok;qe.My dh LoPNrk euq"; ds thou dks LoLFk j[kus dk ,deso rjhdk gSA bl i;kZoj.k dks iwjh rjg LoPN

vkSj LoLFk cuk, j[kuk gekjk izFke drZO; gSA bl drZO; dh 'kq:vkr ok;q iznw"k.k dks jksddj LoPN 'okl ok;q

euq"; dks miyC/k djkbZ tk ldrh gSA ;g Hkh gekjk drZO; gS fd ge dgha Hkh dwM+k djdV u QSyk,a ftlls

i;kZoj.k dh LoPNrk cuh jgsA

euq"; dks ;g Hkh r; djuk gksxk fd og ckj&ckj /kw¡vk NksM+us okys okguksa dks ysdj lM+d ij u fudys D;ksafd
blls ok;q iznw"k.k gksus dh laHkkouk vR;f/kd jgrh gSA ;fn ge bu okguksa dks fudkyuk de dj nas rks okrkoj.k
ls /kwa, ds tgj dks cM+h ek=k esa de fd;k tk ldrk gSA i;kZoj.k ds izfr blh ln~Hkkouk dks izdV djrh ;g dfork
gS&

i;kZoj.k ok;qe.My dk iwjk LoPN rHkh gks

ok;q vLoPN ok;qe.My dh] vxj u dgha dHkh gks

i;kZoj.k lkQ&lqFkjk gks] ;gh fQj le> ysuk

xys&lM+s dwMs djdV dks LoPNdkj dj nsuk

nwf"kr okrkoj.k dgha ij dHkh u dHkh gks

/kw¡vk u dkyk&dkyk NksM+ks /kqvk¡/kkj okgu ls

LoPN ok;qe.My ds Qy ls] D;k vufHkK vHkh gksA

i;kZoj.k cks/k vkSj i;kZoj.k iznw"k.k dh ppkZ ds i'pkr~ ;g vko';d gks tkrk gS fd ge i;kZoj.k ds laj{k.k
dh Hkh foospuk djrs pyasA cky lkfgR; esa i;kZoj.k laj{k.k ij dsfUnzr cky jpuk,¡ cgqrk;r esa feyrh gSaA lkS
o"kZ ds cky lkfgR; ds bfrgkl esa gj nkSj esa i;kZoj.k laj{k.k cky lkfgR;dkjksa dh #fp dk fo"k; jgk gSA izR;sd
n'kd esa bu fo"k;ksa ij dsfUnzr cky dfork,¡ cPpks a dks eksgrh jgh gSa vkSj izsj.kk Hkh nsrh jgh gSaA bl i;kZoj.k
laj{k.k ij vk/kkfjr dforkvksa dks ge bl izdkj foHkkftr dj ldrs gSa&

¼1½ ty laj{k.k vk/kkfjr jpuk,¡

¼2½ ok;q laj{k.k vk/kkfjr jpuk,¡

¼3½ ouLifr laj{k.k vk/kkfjr jpuk,¡

¼4½ izk.kh txr laj{k.k vk/kkfjr jpuk,¡

¼5½ ikS/k jksi.k gsrq izsjd jpuk,¡

¼6½ dy dkj[kkuksa vkSj okgukas ls i;kZoj.k laj{k.k okyh jpuk,¡

bu lHkh jpukvksa dk fo'ys"k.k ge bl v/;k; esa djsxas ;s jpuk,¡ cky ikBdksa dks i;kZoj.k laj{k.k tSls
laosnu'khy fo"k; ij /;ku vkdf"kZr rks djrh gh gS ns'k ds vkus okys ukxfjdksa dks ÁÑfr ds izfr vkSj vf/kd

tokcnkj cukrh gSaA
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Jh lqanjyky v:.ks'k lq[k dh lk¡l ysus ds fy, i;kZoj.k dks cpkus dh vko';drk ij cy nsrs gSaA mlh izdkj

ns'k ds gj ukxfjd dks i;kZoj.k ds izfr ltx jguk pkfg,A mudk dFku gaS&

lq[k dh lk¡l vxj ysuh gS] i;kZoj.k cpkuk gksxk

isM+ vkSj ikS/ks /kjrh dk] lkjk tgj ipk ysrs gSa

os lekt ds fgr fpard cu] lcdh tku cpk ysrs gSa

ft, vf/kd fnu blls isM+ksa] dk ifjokj c<+kuk gksxk

lq[k dh lk¡l vxj ysuh gS] i;kZoj.k cpkuk gksxkA

Ñf=e lqfo/kkiw.k Z thou c<+rs oSKkfud vkfo"dkj vkSj Hkk sxe; thou us vkt i;kZoj.k dks

lokZf/kd iznwf"kr fd;k gSA ;g ge lHkh tku x, gSa fdUrq tkurs gq, Hkh vutku cus gSa D;ksafd ge Je ls nwj Hkkxus

yxs gSaA ;fn ifjorZu vk ldrk gS rks cPpksa ls gh vk ldrk gS] os lgt] ljy] Jeiw.kZ thou dk izkjaHk djds

vius Hkfo"; dks lqjf{kr cuk ldrs gSaA blh Hkko ls izsfjr gksdj dfo cPpksa ls vkxzg djrk gS&

vxj lkbfdy viuk yas vc] gy gks iz'u gtkj

cps fons'kh eqnzk] gksxk] i;kZoj.k&lq/kkj

lkFk lkbfdy ds gks lcdks] gfj;kyh ls I;kj

o`{k yxk,¡] feys ouksa ls] 'kq) ok;q migkjA

jkds'k pØ us viuh cky dfork fQj ls feydj LoxZ cuk,¡ esa orZeku ;qx dh lcls cM+h leL;k i;kZoj.k

dk lek/kku izLrqr djrs gq, cPpkas vkSj o`)ksa lHkh ls ò{k yxkus dk vkxzg fd;k gSA os cPpksa dks lpsr djuk pkgrs

gSa fd o`{k gh i;kZoj.k ds j{kd gSa] i`Foh dk Jàxkj gSaA

o`{k yxkdj gh ge /kjrh dks jgus ;kXs ; cukus esa lgk;rk djsxas&

I;kjh&I;kjh /kjrh dks ge] fQj ls feydj LoxZ cuk,¡

o`{k jksidj thou viuk] vkvks ge lc /kU; cuk,¡

ou&miou vkSj [ksrksa&[ksrksa] xeyks&D;kjh&iFkks&iFkks

ugj vkSj unh ds rVksa&rVks]a Hkouks]a fo|ky;ksa oVksa&oVksa

fo/kok gksrh bl i`Foh dks] u,&u, J`axkj djk,¡

cPps tkxs cw<+s tkxsA

‘txg&txg er Qsadks dwM+k’ 'kh"kZd cky dfork ds ek/;e ls ;g izsj.kk nh gS fd yksx dgha Hkh fdlh Hkh

txg ij dpjk Qsad dj chekjh dks fuea=.k nsrs gSaA gj O;fDr dks vius ?kj ds gh leku vius vklikl uxj dh

LoPNrk ds izfr ltx gksuk vko';d gS rHkh ge LoLFk vkSj vkuUne; thou th ldsaxsA vkxs os dpjs ls [kkn

cukus dk oSKkfud lans'k Hkh nsrs gSaA

dqN iafDr;k¡ izLrqr gaS&

txg&txg er Qsadks dwM+k] gks tk,xk ;g nq[knkbZ

b/kj&m/kj rqe ns[kks&Hkkyks] dwM+k ,d txg ij Mkyks

jg ik,xh rHkh lQkbZ] mM+dj dwM+k igq¡ps ?kj eas

o`f) gks thok.kqvkas dh nj eas] dwM+k fu;r LFkku igq¡pk,a

dwM+s ls fQj [kkn cuk,¡] txg&txg er Qsadks dwM+kA

vkt ds ;qx esa lalkj nwf"kr i;kZoj.k dks ysdj fpafrr gSaA MkW- jk"Vªca/kq us bl fpark dks cPpksa ds lkFk ck¡Vk

gS rkfd muesa i;kZoj.k dh LoPNrk ds izfr tkx:drk mRiUu gksA ;g i;kZoj.k ckgj dk Hkh gS vkSj euksHkkoksa dk

HkhA cPpksa dks nksuksa rjg ls LoPN u;k vkdk'k pkfg,A
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ne ?kqVrk gS 'kq) gok nks] ugha vkSj mPNokl pkfg,

gesa u;k vkdk'k pkfg,] usrkvksa us Hksn c<+k,

myVs&iqyVs fu;e cuk,] lhekvksa ds vksNsiu eas

,d fo'o vH;kl pkfg,] gesa u;k vkdk'k pkfg,A

Jhjke JhokLro deys'k dh cky dfork iFk&izn'kZu esa ckydksa dks LoLFk lq[kh thou gsrq fo'ks"k lans'k fn;k
x;k gS&

LoLFk lq[kh thou thus fgr] rqEgsa ckydks jkg fn[kk,¡

fueZy] lqanj] LoPN gok esa] ysdj lk¡l fujksx jgsaxsA

dYiukflag us ckydksa esa u;k losjk ykuk gS dfork ds ek/;e ls cPpksa esa i;kZoj.k psruk tkx`r dh gS&

fcuk fopkjs lksps le>s] geus dh ,slh uknkuh

tgjhyh dj nh gok,¡] nwf"kr dj Mkyk lc ikuh

gjh Hkjh /kjrh dh pwuj] dks fQj ls ygjkuk gksxk

Qwyksa&Qyksa okys ikS/kksa dks] fQj ls rqEgsa yxkuk gksxkA

gjs&Hkjs ygygkrs isM+ cPpksa ls vkOgku dj jgs gSa fd gekjs gksus ls gh vkidks Qy vkSj Qwy feyrs gSaA gekjs
thrs th Hkh vkSj gekjs ckn Hkh ijfgr thou rqe lcdks irk jguk pkfg,A okrkoj.k dks lq[kn cukrs gq, ge iznw"k.k
tSls jk{kl ij Hkh fu;a=.k j[krs gSaA isM+ vkOgku djrs gSa fd ;fn ;s cPps Hkh mudh rjg gh lRdk;Z djus okys
cu tk,a rks os Hkh lekt ds vkHkw"k.k cu tk,axs&

cPpksa ls dg jgs isM+ ns[kks esjs Qy Qwy

ij midkj iq.; gS Hkkjh bls u tkuk Hkwy

okrkoj.k lqgkuk] gels gksrk nwj iznw"k.k

lRdk;ksZa ls cu tkvks rqe tueu ds vkHkw"k.kA

cPps vius le{k mnkgj.k ns[kdj fdlh Hkh ckr dks T;knk vPNh rjg le> ysrs gSaA blhfy, dfo cPpksa ds
lkeus fpfM+;k dk mnkgj.k j[krs gq, dgrk gS fd gels rks ;s fpfM+;k gh vPNh gS tks iznw"k.k QSyk, fcuk viuh
vko';drk ds yk;d gh laxzg djrh gS u rks mlls T;knk vkSj u mlls de D;ksa u ge ml fpfM+;k ls f'k{kk
ysdj mlh dh rjg i;kZoj.k dks uqdlku igq¡pk, fcuk viuh vko';drkvksa dh iwfrZ djrs jgsaA

gels rks fpfM+;k vPNh gS

Qwnd&Qwnd dj nkuk pqxrh gS

ugha t:jr ls T;knk og

thou esa lap; djrh gS

ugha iznw"k.k QSykrh gS og

ugha fdlh dks nq[k nsrhA

i;kZoj.k ds izfr lkfgR; ds vusd Lojksa ds n'kZu djus ds ckn var esa ge dfo dh bu iafDr;ks  ls i;kZoj.k
dks iz.kke djrs gSa fd ;fn i;kZoj.k gjk Hkjk jgk rks gh /kjrh ij lq[k vkSj 'kkafr cuh jgsxh ;g ifo= i;kZoj.k
laiw.kZ ekuork dk laj{k.k gSA vkus okys le; esa gekjh lH;rk dk ifjp; blh ckr ls yxk;k tk,xk fd geus
i;kZoj.k ds lkFk dSlk O;ogkj fd;k gSA

vkb, ge vius i;kZoj.k laj{k.k ds bl nkf;Ro dk fuokZg djrs gq, bl iznw"k.k eqDr i;kZoj.k ds laj{k.k dh
'kiFk ysa&

gjh Hkjh olq/kk ij cgrh jgs] 'kkafr lqjlfj dh /kkjk

ekuork dk laj{kd gS] ikou i;kZoj.k gekjk

vkt lH;rk ds fodkl ds] lkFk ije drZO; gekjk

eqDr iznw"k.k vtjkej gks] ikou i;kZoj.k gekjkA
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dforkvksa esa ç—fr fp=.k laca/kh jpukvksa dk fo'ys"k.k fd;kA bl dky esa jpukdkjkas us ç—fr fp=.k ds izR;sd

igyw dks Nwus dk iz;kl fd;k gSaA isM+&ikS/ks] i'kq&i{kh vkSj Qwy rFkk frrfy;ksa tSls o.kZr rks izpqj ek=k esa mi;ksx

esa yk, gh x, gSa lkFk gh _rq o.kZu ds vUrxZr lHkh _rqvksa dk vR;ar euksgkjh fp=.k fn[kkbZ iM+rk gSA ç—fr

ds izsj.kkLin i{k dks Hkh geus vius 'kks/k dk fo"k; cuk;k gSA ç—fr }kjk euq"; dks thou ewY;ksa dk ikB fujUrj

i<+k;k tkrk gSA fo'ks"kdj cky ikBd vius LoHkko ds vuqlkj vius vklikl ds ifjos'k ls lnSo gh dqN u dqN

lh[krk gSA dgha mls og ç—fr ifjJe dk ikB i<+krh gS rks dgha /kS;Z dh f'k{kk nsrh fn[kkbZ nsrh gSA ç—fr dk

;g izsjd :i cPpksa dks vR;f/kd vkdf"kZr djrk gSA bl fo"k; ds vUrxZr mu jpukvksa dk fo'ys"k.k Hkh fd;k x;k

ftuesa i;kZoj.k iznw"k.k ds dkj.kksa ij izdk'k Mkyk x;k ogha nwljh vksj mu leL;kvksa ds lek/kku lq>kus okyh

dforkvksa dks Hkh geus vius 'kks/k dk fo"k; cuk;k gSA blds lkFk gh vkt ds ,d vkSj Toyar fo"k; i;kZoj.k ds

laj{k.k dks Hkh dsUnz esa j[kdj fy[kh xbZ jpuk,¡ cM+h ek=k esa izkIr gksrh gSaA bu fo"k;ksa ds lkFk gh oSKkfud vkSj

rduhdh psruk ls ;qDr dfork,¡ Hkh bl dky esa i;kZIr fy[kh xbZaA


